Aprender es divertido NOMBEE AIUMINO...vvvo oo esesseesseesssssessssessessesessessees
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e Conoce a tus amigos los alimentos  vombrerofesor

NESTLE DE EDUCACION
EN NUTRICION

¢Nevera o armario?

Aqui tienes muchos de los productos alimentarios mas comunes en tu cocina. Pero no todos se guardan en el mismo lugar, ;verdad? Traza una linea en cada producto y
llévala hasta la nevera o el armario segin creas que es el lugar donde debe guardarse.
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Mantequilla
Macarrones
Pollo
Congelados

L Pan
Leche
Chocolate
Pescado [
II "I Verduras
Aceite
Yogur
Lata de conserva
Salchichon
Tomate

Huevos
@ Legumbres
| Carne
* | Frutos secos
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